
Vedlegg 2 

Demensforeningen i bydel Nordstrand 
 
HANDLINGSPLAN FOR ÅR 2007 
 

 Foreningen skal arrangere fire informasjonsmøter med gode foredragsholdere. 
Det velges temaer som interesserer og er til nytte for pårørende til demente 
samt interesserte i demenssaken. 

 
 Foreningen skal igjen være medarrangør for arrangementet på 

Alzheimerdagen den 21.09.07 i Røde Kors’ lokaler. Arrangementet 
koordineres med ”Åpen dag for byomfattende demenstilbud” som er nytt av 
året. 

 
 Foreningen skal samarbeide med de andre demensforeningene i Oslo-

området ved bl.a. å gjensidig informere om hverandres aktiviteter. 
 

 Foreningen skal stille en informasjonsstand under bydelsdagene på 
Lambertseter og på Sæter. Dette er en god anledning til å gjøre foreningen og 
demenssaken kjent. 

 
 Foreningen skal hjelpe ved bøsseaksjonen i forkant av Alzheimerdagen. Dette 

faller antakelig sammen med bydelsdagene på Lambertseter og Sæter. 
 

 Foreningen skal fortsette arbeidet for å opprette samtalegruppe for pårørende 
til demente på det nye Midtåsen sykehjem. 

 
 Styret skal sammen med medlemmene arbeide for at foreningen styrkes, ved å: 

 synliggjøre foreningen i lokalmiljøet. 
 øke medlemstallet. En større forening vil ha større ressurser og få mer 

betydning. 
 forsøke å opprette samarbeide med hjemmetjenestene og andre instanser 

(f.eks. tilsynsutvalgene) i bydelen. 
 påvirke bydelspolitikerne i saker som berører demente. 

 
 Det er foreslått at Demensforeningen i bydel Østensjø blir nedlagt. Dersom 

dette blir bekreftet, skal vi utvide vår forening til å også omfatte den bydelen. 
Dette gjøres best ved at begge foreninger slås sammen. Eksisterende 
medlemmer vil bli overført til oss. Vi må få med noen personer derfra i vårt 
styre. Våre aktiviteter med bydelsdager og bøsseinnsamling må også spres til 
bydel Østensjø. Vi må også være pådrivere for å opprette samtalegrupper ved 
sykehjemmene i bydel Østensjø. 
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