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Type møter August September Oktober November Desember

Våre møter:
Politisk paneldebatt. Debattleder Geir Heljsen. Innleder Kirsti Hotvedt. 24.

Klokken 18.30 - 21:30 i Nordstrand Menighetshus (vegg-i-vegg med Nordstrand kirke), Ekebergveien 238

Informasjonsmøte.  Gunnar Kvalvaag: "Hva kan vi forvente av en fastlege?" 24.

Klokken 18.30 - 20.30 på Oppsal sykehjem, Oppsalveien 28.

Samtalegruppe på Lambertseter sykehjem. 06. 10. 21.

Klokken 18:30 - 20:00 i Østerliveien 42 - 44 - Ring Bente, 950 32 154 eller møt frem.

Samtalegruppe på Midtåsenhjemmet. 01. 06. 03. 01.

Klokken 18:30 - 20:00 i Midtåsen 30 - Ring Helene, 22 74 89 92 eller møt frem.

Samtalegruppe på Manglerudhjemmet. 06. 18. 15.

Klokken 18:00 - 19:30 i Enebakkveien 158 (ved Ryenkrysset) - Ring Grethe 23 43 47 00 eller møt frem.

Hyggetreff Skovheim Allsenter 18. 23. 20.

Klokken 13:00 - 15:30 i Ekebergveien 208. 

Bydelsdag Nordstrand (Sæter).    Vi har info-stand og deltar i bøsseinnsamling.

Den internasjonale Alzheimerdagen med bl.a. foredrag og underholdning (Demens i Oslo 2011). 21.

Klokken 13:00 - 15:30 Skoletime for skoleelever

Klokken 16:30 - 18:00 Infostands

Klokken 18:00 - 20:00 Foredrag, prisutdeling, underholdning mm

Storsalen, Staffeldtsgate 4 (ovefor og bak SAS-hotellet).

Møter i Demensforeningen i Oslo (DiO):
Informasjonsmøte: 20.

Oscars gate 36.       Ring Rolf Arne 900 35 197 for nærmere info

Informasjonsmøte:

Ammerudhjemmet.   Ring Rolf Arne 900 35 197 for nærmere info ?

Øvrige aktiviteter:
Pårørendeskolen                                             11. - 18. - 25. 01. - 08. - 15.

Engelsborg Ressurssenter Helgesensgt. 62.  kl. 18:00 - 21:00  Påmedling til Anita Ellefsen 23 42 24 10 innen 07.10.11.   Kr. 800,--

Pårørendekurs Oppsal                                       14.   28. 12.

Oppsal sykehjem, Oppsalveien 28   kl. 18:00 - 20:00 

Samtalegruppe for pårørende til demente (over 65 år) 05. 03. 07. 05.

St.Hanshaugen eldresenter, Lovisenbbeggt 4 E  kl. 19:00 - 21:00

Musikkafé for personer med demens og pårørende 28. 25. 30. 27.

Schafteløkken seniorsenter, Zahlkasserer Schafts plass 3, kl. 12:00  -  Ring Turi W. Ljungqvuist 22 55 22 41 eller møt frem

Erindringskafé for personer med demens og pårørende

St.Hanshaugen eldresenter, Lovisenbbeggt 4 E  kl. 12:00 - 15:00  -  Ring 23 42 24 10 for mer info.

Møter i PYD (Samtalegruppe for pårørørende til yngre demente) 11. 08. 13. 10. 08.

Klokken 19:00 - 21:00 på Villa Enerhaugen, Smedgt. 30 Dagsenteret. Kontakt: Kristin Borg 

Ajour 29.08.2011

Andre torsdag i hver måned.

Første mandag i hver måned.

Siste søndag i hver måned

http://www.demens-nordstrand.org/

